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Diploma di Maturita Scientifica (Liceo Statale Guido Castelnuovo)
Laurea di primo livello in Fisioterapia (conseguita il 29/ 10/ 2007).
Titolo della tesi: Studio sul trattamento riabilitativo specifico, globale
e individualizzato nella Sclerodermia.(\Votazione 101/110).

1) attivita come libera professionista fisioterapista presso [llstituto di Analisi e Ricerche cliniche
del Prof. Manfredo Fanfani a Firenze

2) attivita come libera professicnista fisioterapista presso la Societa Cu.Gi.Mi. Borgo
Pinti 99 Firenze — SPA-Centro Benessere dell’ Hotel Four Season di Firenze

3) collaborazione presso la societa sportiva calcistica “Doccia”.(Sesto Fiorentino)

4) fisioterapista alla R.S.A. San Lorenzo di via del Guarlone, Firenze;

5) fisioterapista alla R.S.A Villa Laura di Pontassieve.

1) Master di primo livello in Riabilitazione Reumatologica (Titolo della tesina:
Riabilitazione Integrata: Metodo Resseguier e Alzheimer; conseguita il 10/
10/ 2009 con votazione 110/ 110) .

2) Corso Base di Rieducazione Posturale Globale secondola R.P.G. di
Philippe Souchard, della durata complessiva di 200 ore di attivita teorica
e pratica, svoltosi a Milano e concluso a ottobre 2008.

3) Formazione superiore sul “trattamento del rachide cervicale secondo la
R.P.G. Di Philippe Souchard” della durata complessiva 3) di 32 ore,
svoltosi a Roma dal 18 al 21 febbraio 2010.

4) Partecipazione al Convegno “Nuovi orizzonti in terapia fisica”
svoltosi allHotel Mediterraneo a Firenze, il 24 ottobre 2009

5) Corso su “La terapia manuale del rachide e principi di trattamento
cranio sacrale” svoltosi a Coverciano nei giomi 2\3 ottobre, 23\24
ottobre, 6\7 novembre 2010.

6) Partecipazione al Convegno “Prevenzione in movimento" del 29 gennaio
2011, organizzato dalllstituto Medicina dello Sport presso Villa Vogel a
Firenze

7) Corso di Kinesio-Tape ( Functional Taping Method).

8) Corso di "Fisioterapia sportiva” di quattro seminari di due giomni
ciascuno, organizzato da Studiogest, a Coverciano (Firenze)
a dicembre 2011).
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COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre

Altre lingue

Lingua Inglese

Lingua portoghese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Curriculum Vitae FIAMMETTA ORSINI

9) Corsodi1° livello Massaggio Shiatzu all' Accademia Italiana Shiatzu Do di
FirenzeAllora

10) corso di Terapia Manuale, "concetto Maitland" livello base, svoltosi a Pisa e
concluso ad aprile 2014

11) corso di Massaggio posturale e trigger point, della durata di 22 are, svolto
a Firenze a dicembre 2018.

12) corso per istruttore di Kalisthenics 1 livello, della Federazione Italiana
Fitness (Firenze, dicembre 2018)

13) corso sulla nutrizione nello sportivo 1 livello, delllAccademia ltaliana
Fitness (Firenze, febbraio 2019)

14) partecipazione al terzo corso di aggiornamento sulle patologie Dell arto
superiore, svoltosi a Firenze il 23 febbraio 2019,presso Villa Donatello.

15) corso specialistico sulle patologie Dell arto superiore, svoltosi a Pisail2e 3
marzo 2019 per un totale di 16 ore, presso il centro Le Querciole.

16) partecipazione al corso teorico- pratico:"vibrazioni selettive VIBRA 3.0/GO,
svolta il 23 marzo 2019 a Bologna.

||
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1 ) C1 _ _C'I C1 C1
B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime competenze comunicative conseguite durante i frattamenti sanitari effettuati sia nelle strutture
pubbliche/private che in occasione delle visite domiciliari

Buona gestione organizzativa dovuta allattivita delle visite domiciliari

Tirocinio effettuato all’ Unita neurologica Careggi - CTO Careggi -Unita Spinale Careggi.
Tirocinio al Centro fisioterapia pediatrica Kepos( Prato).

© Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu Pagina2/3



Q\K—?UIDJ )AS5 Curriculum Vitae FIAMMETTA ORSINI

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione : ’ i : "
S—— Creazione di 3 Risoluzione di
_ delle' ' Comunicazione Cortenuti Sicurezza problemi
informazioni
intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio

Utilizzo professionale del Pacchetto Office: Excel, Word, Power Point. Utilizzo di programmi informatici
di analisi statistica (Graphad Prism). Conoscenza elevata del programma Photoshop. Uso quotidiano
dei siti scientifici Pubmed, ResearchGate e delle reti sociali LinkedIn e Twitter.

Patente diguida B

ULTERIORI INFORMAZIONI A

Dati personali  Autorizzo il traftamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell'art. 13 del Decreto
Legislativo 30,gitgno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del
GDPR (Regglamento UE 2016/5679)
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